
Frühstück 

3 Eier aus Freilandhaltung serviert mit Butter und 1 Bäckerschrippe b,c	  

mit Petersilie und Schnittlauch	 	 	 	  
mit Frühstücksspeck 1 	 	 	 	 	   
mit Mozzarella, Tomate und Lauch	 	 	 	  
mit Grillgemüse und Pilzen 	 	 	 	 	  
mit Avocado, Tomate und Sprossen 	 	 	 	  

Pancake mit Puderzucker und Granola a,b,c,d		 	  

mit Ahornsirup und Granola 		 	 	 	  
mit Apfelspalten, Mascarpone und salzigem Karamell 	  
mit Mascarpone, Honig und heißen Blaubeeren	 	  
mit Banane, Nutella und Nusskrokant 	 	 	  
mit Ziegenkäse, Rucola, Granola und Ahornsirup 	 	  
Tropical Pancake mit Mangomark und Kokoscreme		  



Toasts & Sandwiches 
Eggs Benedict · zwei pochierte Eier, geröstetes Brioche a,b,c		  
krosser Bacon, Sauce Hollandaise, Sprossen und Salat 

LAX Benedict · zwei pochierte Eier, geröstetetes a,b,c,f	 	  
Sauerteigbrot, Avocadomus, Räucherlachs, Kaviar, 
Sauce Hollandaise und Salat 

New York Toast · mit Käse gratiniert,	a,b,c,1	 	 	 	  
Schwarzwälder Schinken, Tomate, Spiegelei und Coleslaw 

Avocado Toast · zwei pochierte Eier, geröstetes a,c,h 		  
Sauerteigbrot, Avocadomus, Tomate, Gomasio und Salat 

Chicken Egg Sandwich · Weizentoast a,b,c,h,1	  	 	 	  
saftige Hähnchenbrust, krosser Bacon, Tomate, Rührei, 
Sauce Hollandaise, Gomasio und Salat 

Egg Drop Sandwich · Brioche, Salat, Rührei, Sriracha a,b,c,1	  	  
sweet Mayo, krosser Bacon, Cheddar und Sprossen 

Italien Toast · geröstetes Sauerteigbrot, marinierte a,b,d	 	  
Tomate, Mozzarella, nussiges Bärlauchpesto und Rucola 

Goat Cheese Toast · geröstetes Nussbrot, Ziegenkäse a,b,d,e	 	  
Rucola, med. Gemüse, Tomatenfrischkäse 

French Toast · in Butter karamellisiertes Brioche a,b,c,d 	 	  
mit Granola, Ahornsirup, Obst und Whipped Cream 

Alle Sandwiches auch glutenfrei 



Obstplatte · mit griechischem Joghurt, Honig b	 	 	 	  
und gerösteten Mandeln 

Porridge mit Hafermilch, Chia, getrockneten Aprikosen a,8	 	 	  
Feigen, Apfel und Zimt 

Frühstücksbowl · griechischer Joghurt, Granola a,b,d,k	 	 	  
gepufftes Soja, Chia, gerösteter Kokos, Honig und Obst 

Schlemmeretagere für Zwei b,c,f,g,1,3,5 		 	 	 	 	  
Tomate-Mozzarella-Pesto, warmer Ziegenkäse, feine Käsesorten, 
Eiersalat, Geflügelsalat, luftgetrocknete Salami, 
Schwarzwälder Schinken, Räucherlachs, Butter, Frischkäse, 
Marmelade, Rührei, Obst und Pancake mit Puderzucker 

Home sweet Home a,b,c	 	 	 	 	 	 	  
Marmelade, Butter, Brioche, Obst 

Kleine Käseauswahl b	 	 	 	 	 	 	 	  
Bergkäse, Camenbert, Ziegenkäse, Frischkäse 

Kleine Aufschnittauswahl 1,3,5      	 	 	 	 	 	  
Schwarzwälder Schinken, luftgetrocknete Salami, Zwiebelmett 

Portion Räucherlachs f,g 	 	 	 	 	 	 	  
mit Meerrettich oder Honig-Senf-Dip 
Tomate mit Mozzarella und Pesto b,d		 	 	 	 	  
Butter 		 	 	 	 	 	 	 	 	  
gekochtes Ei 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
Eiersalat Geflügelsalat b,c,g 	 	 	 	 	 	 	  
Frischkäse b	 	 	 	 	 	 	 	 	  
Tomatenscheiben Gurkenscheiben 	 	 	 	 	 	  
Marmelade Honig Nutella b,d		 	 	 	 	 	  

Brot oder Brötchen wählt bitte ganz nach eurem Geschmack 
Kastenweizen Sauerteigbrot Bäckerschrippe 
Körnerbrötchen Kartoffelbrötchen Roggenbrötchen 
Landbrot glutenfrei 

Allergene & Zusatzstoffe 

a) Gluten, b) Milch c) Eier d) Nüsse e) Sellerie f) Fisch g) Senf h) Sesam i) Krustentiere j) Lupine k) Soja  

1. Konservierungsstoffe 2. Farbstoffe 3. Antioxidationsmittel 4. Geschmacksverstärker 5. Phosphat  



6. Süßungsmittel 8. Geschwefelt 9. Geschwärzt 10. Gewachst 

Tapas 

KALT
Kleiner Brotkorb natur a
hausgebackene Ciabatta / Aioli / Meersalz a,c,f 
Schale grüne und Kalamata Oliven 
orientalische Dattelcreme / Frischkäse / Curry b,e  
Portion hausgemachte Aioli b,c,g

Portion Guacamole / Tomate 1
würziger Bergkäse / Trauben / Feigensenf b,g,1 
Bruschetta / Tomatenragout / Pesto / Grana Padano a,b,d,1

Tatar vom Rind / geröstetes Schwarzbrot / Kaperndip a,c,3

Pepperballs / Frischkäsefüllung b 

WARM
Potato Dippers / Käsesoße b
Rosmarinkartoffel / Mojo rojo  
Blumenkohl Drumsticks / Teriyakisoße / Sesam a,h,k

Pimientos gebraten / Meersalz / Olivenöl 
knusprig gebackene Champignonköpfe / Knoblauchdip a,b,c,g 
gebackener Kürbis / Tempura / Trüffelmayo a,b,c,g

Datteln im Speckmantel 1,8

Pflaumen im Speckmantel 1,8 
gebackener Schafkäse / Knoblauch / Tomate / Olive 
gebackener Ziegenkäse / Zwiebelmarmelade / krosser Bacon 1,3 
Ofencamembert / Rosmarin / Honig b
Gamba-Pfanne / Tomate / Knoblauch / Chili i 
Ragout fin vom Kalb / Pilze / Bergkäse a,b,e

Maultaschen vom Wild / geschmolzene Zwiebeln / Preiselbeeren a,b,c,1

vegetarische Hackbällchen / Tomatensoße / Käse a,b,e

Hackbällchen »Toscana« vom Rind / Tomatensoße / Käse a,b,e 
Rindfleischragout / Rotweinsoße / Pasta Risoni a,c,e

Porck Belly / BBQ-Dip / Cole Slaw a,b,e,f,k,1

SÜSS
Crema Catalana / Karamelkruste / Beeren b,c

Tartuffo dolce Nero / Himbeermark b,c

Suppen & Salate 



Pürierte Tomatencremesuppe
Bärlauchpesto & Knoblauchbrot a,d 

Rostocker Heidesuppe
Deftige Wildsuppe mit Sahnehaube und gerösteten Kümmelbrot a,b,e 

Sommer Bowl
Kritharaki, weiße Bohnen, Avocado, Gartengemüse, Salat, Hummus a,b,c,d,e,k 

fluffiges Ei, Melone, geröstete Nüsse und Sprossen dazu Erdnuss- Sesamdressing 

Toppings
Gebratene Knoblauch- Garnelen i   

Crispy Chicken a,b,c 

saftige Thunfisch Chunks f 

Pasta 

Parpadelle al Peposo
Frische Pasta mit toscanischem  Rindleischragout und Grana Padano a,c,e 

Rigatoni al Salmone
frische Pasta mit Räucherlachs, Spinat, Kirschtomaten a,b,c,f 

mit Zitronenrahm und Käse gratiniert

Rigatoni al Pesto
frische Pasta mit Bärlauchpesto, Kirschtomaten, Frischkäse a,b,c,d 

 gerösteten Nüssen und Grana Padano 

Burger & Co 

Central Burger
Homemade Brioche und saftiger Rinderpatty a,b,c,1 

Burgerdressing, Salat, Tomate, würzige Käsesoße, rote Zwiebeln und krosser Bacon 



serviert mit Löffelpommes 

Ziegenkäse Burger
Homemade Brioche und warmer Ziegenkäse a,b,c,3 

Zwiebelmarmelade, Rucola, Sprossen, gebackener Hokkaidokürbis, marinierte Tomaten 
Geröstete Kürbiskerne, serviert mit Löffelpommes  

Crispy Chicken Burger
Homemade Brioche, Hähnchenfilet in Knusperpanande a,b,c,g 

Salat, Tomate, Mozzarella und spicy Mayo, serviert mit Löffelpommes 

Großes Ragout fin
aus Kalbfleisch und Champignons mit würzigem Bergkäse überbacken a,b,e 

Brotkorb 

Gebackener Schafskäse aus dem Ofen
mit Tomaten, Oliven, junge Kartoffeln, Knoblauch 3 

Zitrone und Tomatensoße 

Grosses knuspriges Schweinerückenschnitzel
frischer Salat Löffelpommes a,b,c,g 

Grosses knuspriges Schweinerückenschnitzel
mit Kalbsragout fin und Käse überbacken, Salat und Löffelpommes a,b,c,e 

  

Allergene & Zusatzstoffe 

a) Gluten, b) Milch c) Eier d) Nüsse e) Sellerie f) Fisch g) Senf h) Sesam i) Krustentiere j) Lupine k) Soja  

1. Konservierungsstoffe 2. Farbstoffe 3. Antioxidationsmittel 4. Geschmacksverstärker 5. Phosphat  

6. Süßungsmittel 8. Geschwefelt 9. Geschwärzt 10. Gewachst


